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Ausgangslage Im älteren der beiden WBZ-Gebäude – es wurde 1997 erbaut – befinden 
sich fünf Aufenthaltsräume, die den Bewohnerinnen und Bewohnern zur 
Verfügung stehen und rege genutzt werden. Diese Gemeinschaftsräume 
spielen eine wichtige Rolle bei der Gewährleistung eines möglichst 
selbstbestimmten Lebens im WBZ. Die Bewohnerinnen und Bewohner 
haben dort die Möglichkeit, gemeinsam ihre Freizeit zu verbringen, 
gemeinsam zu kochen oder einfach gemeinsam zu lachen. Die anwesen-
den Menschen mit Behinderung werden durch das Begleitpersonal soweit 
unterstützt, wie es gewünscht wird oder nötig ist. Die Förderung der 
Selbstständigkeit ist im WBZ ein wichtiger Teil für das selbstbestimmte 
Wohnen und Leben. Die Bewohnerinnen und Bewohner schätzen insbe-
sondere das Angebot der gemeinsamen Küche und lasten alle bestehen-
den Küchen sehr gut aus. Es kommt sogar zu Wartezeiten, da es zu 
wenige Kochzeilen für die gleichzeitige Nutzung durch mehrerer Bewoh-
nerinnen und Bewohner gibt.

Projekt Im Laufe der nächsten drei bis maximal fünf Jahre – die Finanzierbarkeit 
bestimmt das Tempo – will das WBZ die fünf Aufenthaltsräume sanieren 
und insbesondere mit neuen Küchenkombinationen ausstatten und so die 
Autonomie und Lebensqualität von Menschen mit Behinderung weiter 
steigern.

Massnahmen Die hauptsächlichsten Massnahmen je Aufenthaltsraum umfassen:

• den Einbau einer neuen Küchenkombination mit höhenverstellbarer 
Arbeitsplatte

• Ausstattung aller Schubladen mit behindertenfreundlichen  
«push-to-open»-Vollauszügen

• Einbau eines neuen und energiesparenden Kühlschrankes
• Einbau eines neues und energiesparenden Gefrierschrankes
• Einbau eines neuen Combi-Mikrowellengeräts
• Wiedereinbau des bestehenden Backofens und des bestehenden  

Geschirrspülers, ganz im Interesse der Nachhaltigkeit, die das WBZ wo 
immer möglich anstrebt
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Projekt  
«Kochen – wann ich will»
Autonomie für Menschen mit Behinderung.
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Nutzen Mit Ihrer Spende für das Projekt «Kochen – wann ich will» fördern Sie

• zusätzliche Möglichkeiten zur Steigerung der Selbstständigkeit und 
Lebensqualität im Alltag von Menschen mit Behinderung

• die Selbstbestimmung bezüglich der individuellen Zubereitung des 
Essens und der Verpflegungszeiten

• einen wohnlichen Aufenthaltsort mit viel Platz und Licht
• einen Rückzugsort für jene Bewohnerinnen und Bewohner, die es 

bevorzugen, in privaterem Rahmen zu essen

Kosten Gemäss konkreten Angeboten beziffern sich die Kosten für die genannten 
Massnahmen je Aufenthaltsraum auf rund CHF 27'000.–. Die Gesamtin-
vestition für die fünf Aufenthaltsräume liegen demnach bei voraussichtlich 
CHF 135'000.–.

Finanzierung Für das Budget des WBZ stellen diese sinn- und wertvollen Massnahmen 
zur Förderung der Autonomie und Lebensqualität von Menschen mit 
Behinderung eine erhebliche Herausforderung dar. Eine Finanzierung über 
Erträge aus dem laufenden Betrieb ist nicht realistisch. Aus diesem Grund 
versucht das WBZ, die erforderlichen finanziellen Mittel wenn möglich 
vollumfänglich über Zuwendungen von institutionellen Spenderinnen und 
Spendern zu sammeln. Daher bietet Ihnen das WBZ folgende Finanzie-
rungsmodelle an:

• Teilspende 
Sie übernehmen bis Ende 2023 mit einer einmaligen Spende einen Teil 
an die Einbaukosten einer neuen Küchenkombination.

• Komplettspende 
Sie erklären sich bereit, im Zeitraum der Jahre 2023 bis und mit 2027 
die Einbaukosten für eine oder mehrere Küchenkombinationen zum 
Ansatz von CHF 27'000.– zu übernehmen und legen den bzw. die 
Auszahlungstermine fest.
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Impressionen Die folgenden Abbildungen veranschaulichen an den Beispielen der 
Aufenthaltsräume im 1. und im 2. Stock des 1997 erbauten Gebäudes 
den offensichtlichen Handlungsbedarf: Die Räume sind zu finster, die 
Ausstattung der Küchen veraltet und zu wenig auf die Bedürfnisse von 
Menschen mit Behinderung ausgerichtet.
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Vision Aus dem folgenden Plan geht hervor, wie die Gestaltung der künftigen 
Küchenkombinationen vorgesehen ist. Mit der Höhenverstellbarkeit der 
Arbeitsplatten und mit den Schubladen, die über die «push-to-open»- 
Funktion verfügen, wird den Bedürfnissen von Menschen mit Behinderung 
Rechnung getragen.
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