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Ausgangslage Die internen ergo- und physiotherapeutischen Einzel- oder Gruppen-
therapien des WBZ dienen dazu, die Féhigkeiten von Menschen mit
Behinderung zu erhalten oder zu verbessern. Die Fachpersonen kldren
den Gebrauch von Hilfsmitteln zur Kompensation ab und begleiten das
Eintben durch die Betroffenen. In diesen Prozess werden das soziale
Umfeld und die Rahmenbedingungen stets einbezogen. Gemeinsam mit
den Klientinnen und Klienten werden die Ziele vereinbart. Das WBZ
setzt sich zudem ganz bewusst daftir ein, dass Leistungen, die von Versi-
cherungen nicht ibernommen werden, trotzdem beansprucht werden
kbnnen.

Projekt Mit dem Projekt «Gemeinsam dranbleiben» schafft das WBZ die Voraus-
setzungen daftr, dass hilfreiche therapeutische Zusatzleistungen auch
dann finanziert werden kdnnen, wenn seitens von Versicherungen keine
Leistungen moglich oder zu erwarten sind. Das Projekt «Gemeinsam
dranbleiben» dient der Alimentierung des Therapiefonds, der in entspre-
chenden Féllen zur Finanzierung von therapeutischen Zusatzleistungen
beansprucht werden kann.

Massnahmen Damit therapeutische Zusatzleistungen kontinuierlich erbracht und bei
Bedarf finanziert werden kdnnen, muss der Therapiefonds Jahr fr Jahr
gedufnet werden. Aus eigener Kraft kann das WBZ die erforderlichen
Mittel nicht erwirtschaften. Deshalb lanciert es fortan einmal jahrlich eine
entsprechende Mittelbeschaffungskampagne bei institutionellen Spende-
rinnen und Spendern.

Nutzen Mit Ihrer Spende fiir das Projekt «Gemeinsam dranbleiben» schenken Sie
Menschen mit Behinderung bestmaogliche Ergo- und Physiotherapien
sowie Begleitung und Unterstiitzung in all jenen Féllen, in denen keine
Kostengutsprachen seitens von Versicherungen vorliegen. Der Haupt-
nutzen der Therapien liegt in der

» Forderung der Beweglichkeit, Kraft, Koordination und Konzentration
* Anregung des Kreislaufsystems
» L6sung von Spannungs- und Errequngszustanden der Muskulatur
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Leistungen Bei den wesentlichsten Zusatzleistungen handelt es sich konkret um
folgende Therapie- bzw. Unterstiitzungsformen:

* Hirnleistungstraining

» Gangschule und Sturzprophylaxe

 verschiedene weitere Prophylaxe-Therapien

 Kraftigungs- und Konditionstraining

* Motomed-Training

» Polysport

* Hilfestellungen im Umgang mit Hilfsmitteln (z.B. das korrekte Anziehen
von Schienen)

» Beratung bei der Auswahl von Hilfsmitteln (z.B. Rollstuhl, Schienen)

* Begleitung bei der Planung und bei den Besuchen bei externen
Fachpersonen (z.B. Orthopdden)

* Begleitung bei Besuchen im Therapiebad

Kosten Im Jahr 2023 rechnet das WBZ mit Gesamtkosten von rund CHF 22'000.-
fur therapeutische Zusatzleistungen. Davon entfallen CHF 7'500.- auf
den Bereich der Physiotherapie und CHF 14'500.- auf den Bereich der
Ergotherapie. In Anbetracht der demografischen Entwicklung wird der
Bedarf in den nachsten Jahren noch zunehmen.

Finanzierung Die anfallenden Kosten muss das WBZ wie bis anhin ausschliesslich Gber
Spenden finanzieren. Eine andere Moglichkeit gibt es nicht. Deshalb sind
auch Sie herzlich eingeladen, den Therapiefonds im Jahr 2023 mit einem
Beitrag Ihrer Wahl zu dufnen.
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Impressionen Die folgenden Abbildungen vermitteln Ihnen einen Eindruck in das
Motomed-Training, wie es der Bewohner Urs Kunz jeden Montag dankbar
in Anspruch nimmt. Dieses Training verbessert seine Tonusregulierung und
die Bewegung der unteren Extremitaten. Zudem regt es den Kreislauf an.
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